
УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                 

Заведующего МБДОУ «Детский сад №102»                                                                                                                                                                                                                     

Е.Ю. Меркушевой ______________ 

от 31.08.2022 г. 

ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1 здание 

 Группа № 1 

(I гр. раннего возраста) 

Группа № 10 

(I гр. раннего возраста) 

Группа № 2 

(старшая) 

Группа № 3 

(подготовительная группа) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Физическое развитие в групповой  

8.35-8.45  

Развитие речи 

15.50-16.00 

Физическое развитие в групповой  

9.00-9.10 

Развитие речи 

15.45-15.55 

Аппликация/Лепка 

8.55-9.20 

Физическое развитие 

9.30-9.50 

 

Познавательное развитие 

 (ознак. с прир.-1н.; озн.с окр.мир.-3н.; 

соц.мир-2,4н.) 

 9.20-9.50 

Физическое развитие 

10.00-10.30 

Рисование 

10.40-11.10 

В
т
о

р
н

и
к

 

Музыка 

8.35-8.45  

Познавательное развитие (ФЭМП) 

15.50-16.00 

Музыка 

9.00-9.10 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

15.45-15.55 

Познавательное развитие 

(Ознак.с окруж.//Ознак.с прир) 

8.55-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Развитие речи 

15.30-15.50 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.20-9.50 

Музыка 

10.00-10.30 

Развитие речи 

10.40-11.10 

С
р

ед
а

 

Физическое развитие в групповой 

8.35-8.45  

Ознакомление с окружающим миром 

15.50-16.00 

Физическое развитие в групповой 

9.00-9.10 

Ознакомление с окружающим миром 

15.45-15.55 

Познавательное развитие 

(обж//соц.мир) 

8.55-9.20 

Рисование 

9.30-9.50 

 

Физическое развитие на прогулке 

 

ОБЖ 

9.20-9.50 

Физическое развитие 

10.00-10.30 

Рисование 

10.40-11.10 

Ч
ет

в
е
р

г
 

Музыка 

8.35-8.45  

Познавательное развитие (ФЭМП) 

15.50-16.00 

Музыка 

9.00-9.10 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

15.45-15.55 

Познавательное развитие (ФЭМП ) 

8.55-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Развитие речи 

15.30-15.50 

Развитие речи  

9.20-9.50 

Музыка 

10.00-10.30 

Лепка/Аппликация 

10.40-11.10 

П
я

т
н

и
ц

а
 Конструктивно модельная деятельность 

8.35-8.45  

Развитие речи 

15.50-16.00 

Конструктивно модельная деятельность 

9.00-9.10 

Развитие речи 

15.45-15.55 

Рисование 

8.55-9.20 

Физическое развитие 

9.30-9.50 

 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.20-9.50 

Физическое развитие на улице 

 

 20 мин 20 мин 45 мин 1 час 30 мин 

И т о г о
 

10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 13 занятий в неделю 14 занятий в неделю 

 



2 здание 

 Группа № 4 

(II гр. раннего возраста) 

Группа № 5 

(II гр. раннего возраста)  

Группа № 8 

(младшая  группа) 

Группа № 9 

(младшая  группа) 

Группа № 7 

(средняя группа) 

Группа № 6 

(старшая) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Физическое развитие в 

групповой 

8.20-8.30  

Развитие речи 

15.45-15.55 

Физическое развитие в 

групповой 

8.40-8.50  

Развитие речи 

15.50-16.00 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

Лепка/аппликация 

9.20-9.40 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

Аппликация/Лепка 

9.45-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.40 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

Музыка 

8.20-8.30 

Познавательное развитие  

15.45-15.55 

Музыка 

8.40-8.50 

Познавательное развитие  

15.50-16.00 

Музыка 

9.00-9.15 

Познавательное развитие  

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.20-9.40 

Музыка 

9.50-10.10 

Познавательное развитие 

(Ознак.с окруж.//Ознак.с прир) 

9.45-10.10 

Музыка 

10.20-10.40 

Развитие речи 

15.30-15.50 

С
р

ед
а

 

Физическое развитие в 

групповой 

8.20-8.30  

Рисование 

15.45-15.55 

Физическое развитие в 

групповой 

8.40-8.50  

Рисование 

15.50-16.00 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

Рисование  

9.25-9.40 

Рисование  

9.00-9.15 

Физическое развитие  

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.20-9.40 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

Познавательное развитие 

(обж//соц.мир) 

9.45-10.10 

Рисование 

10.20-10.40 

 

Физическое развитие на 

прогулке 

 

Ч
ет

в
е
р

г
 

Музыка 

8.20-8.30 

Лепка 

15.45-15.55 

Музыка 

8.40-8.50 

Лепка 

15.50-16.00 

Музыка 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 

Лепка/Аппликация  

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Рисование 

9.20-9.40 

Музыка 

9.50-10.10 

Познавательное развитие 

(ФЭМП ) 

9.45-10.10 

Музыка 

10.20-10.40 

Развитие речи 

15.30-15.50 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Физическое развитие в 

групповой 

8.20-8.30  

Развитие речи 

15.45-15.55 

Физическое развитие в 

групповой 

8.40-8.50  

Развитие речи 

15.50-16.00 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

(озн. с прир.-1н.; озн.с 

окр.мир.-2н.; обж-4 н.; 

соц.мир-3 н.) 

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

(озн. с прир.-1н.; озн.с 

окр.мир.-2н.; обж-4 н.; 

соц.мир-3 н.) 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

(озн. с прир-1 н.; озн.с 

окр.мир-2 н.;соц.мир- 3 

н.;обж – 4 н.)  

9.20-9.40 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

Рисование 

9.45-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.40 

 

 20 мин 20 мин 30 мин 30 мин 40 мин 45 мин 

И т о г о
 

10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 13 занятий в неделю 
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